
   
 

 

 

 

 

 

 

Menschenkettenslalom 

 
Beschreibung:  

 

Material: keins 

 

Alle Kinder bilden eine Kette und fassen sich an den Händen. (Es können auch 

Parteibänder benutzt werden, wenn die Kinder sich nicht an den Händen fassen wollen 

o.Ä.) Das Kind, das an erster Stelle der Kette steht löst sich und fängt an durch die Kette 

Slalom zu laufen bis zum letzten Kind der Kette, dort nimmt es wieder das letzte Kind an 

die Hand und fügt sich wieder in die Kette ein. So entsteht ein sich eine stetig wandelnde 

Menschenkette. 

 

 

Spielhinweis: 

 

Kann je nach Schwierigkeit, schneller oder langsamer gespielt werden. 

 

 

Spieldauer: beliebig  

 

Förderung: Koordination, Sozialverhalten, Bewegung 

Bewegung mit Schwerpunkt 

Reifen und Bälle 

 


